BREAST CARE GLOVE
Caratteristiche del guanto BCG

Il guanto “Breast Care Glove” & un guanto che aumenta la sensibilita tattile
migliorando la capacita discriminante delle dita e della mano durante I'esame di
auto-palpazione.

I guanto “Breast Care Glove” & fabbricato in Etil-Vinil-Acetato (EVA), composto
che aderisce benissimo alla pelle. Sulla superficie interna del guanto, quella che
poi risultera a contatto con la pelle, un doppio strato di materiale aumenta la
sensibilita tattile del palmo della mano. Il materiale di fabbricazione del guanto &
senza polvere, privo di proteine o allergeni che possono lasciare residui o irritare
la mano o la pelle. Il materiale inoltre e privo di diossina quindi pud essere usato
e smaltito senza problemi.

Il guanto “Breast Care Glove” €& un dispositivo registrato (patent-pending,
trademarked) in Giappone ed in altri paesi.

Parte inferiore
(Doppio strato)
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1. Eseguire il controllo visivo.
Sistemarsi di fronte ad uno Non inserire la mano fino in fondo, al margine del guanto, per
specchio. evitare la formazione di grinze durante la palpazione

Sollevare entrambe le braccia e controllare se si notino cambi di forma,
dimensione o colore dei seni, delle areole e dei capezzoli.

Porre le mani sui fianchi e muovere le braccia avanti e indietro stirando e
facendo spostare i seni controllando se vi siano cambi rispetto alla struttura
normale dei tessuti.

Parte superiore di color rosa

2. Controllo tattile, manuale.
Indossare il guanto “Breast Care Glove” e controllare tutta la ghiandola
mammaria come indicato: con tre dita (indice, medio ed anulare) disegnare
un cerchio sul seno, iniziando dall'ascella. Accertarsi che la struttura del
seno sia la stessa, gia controllata durante un precedente esame di auto-
palpazione e che non vi siano noduli o aree piu turgide o di diversa densita.
Spremere delicatamente i seni ed i capezzoli verificando I'assenza di
fuoriuscita di secrezioni.

Come usare il guanto “Breast Care Glove”

Indossare il guanto “Breast Care Glove” in modo che lo lo strato rosa risulti
sul dorso della mano e lo strato doppio inferiore a contatto con il palmo della
mano. Fermare la mano prima della fine del guanto, dove mostra la linea



tratteggiata, NON inserire la mano completamente, fino al margine del
guanto, per evitate il possibile corrugamento del guanto durante I'esame.
Dopo aver inserito la mano all'interno del guanto sfregare delicatamente il
palmo sull'altra mano in modo da far scivolare tra loro i due strati inferiori del
guanto. A questo punto la preparazione del guanto per l'esame & stata
completata.

Se la pelle risultasse umida (a causa della traspirazione) cospargere sulla
pelle un po' di talco. Se dovessero formarsi grinze o arricciamenti sul guanto
durante I'esame sollevare la mano dalla pelle e fare in modo di eliminare la
grinza che interferirebbe con una efficace auto-palpazione.
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